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相信、聆聽、遵行天主旨意

馬爾穀福音 1：40-45

有一個癩病人來到耶穌跟前，跪下求他說：“你若願意，就能潔淨我。”耶穌動

了憐憫的心，就伸手撫摸他，向他說：“我願意，你潔淨了罷！”癩病立時脫離

了他，他就潔淨了。然後，耶穌嚴厲警告他，立即催他走，並向他說：“當心！

什麼也不可告訴人，但去叫司祭檢驗你，並為你的潔淨，奉獻梅瑟所規定的，給

他們當作證據。”但那人一出去，便開始極力宣揚，把這事傳揚開了，以致耶穌

不能再公然進城，只好留在外邊荒野的地方；但人們卻從各處到他跟前來。

癩病人的信德讓天主的救贖旨意得以釋放，這是我們當銘於心的真理。耶穌願意

治癒，願意拯救，願意召叫所有人進入天國，願意所有都脫離身體或精神的癩病，

“我願意” 耶穌對癩病人說：“你潔淨了罷！”

因此，主耶穌反復提醒我們，得治癒取決於我們足夠的信德，聖經許多章節都提

到了這點，我們捫心自問：信德如何才能增長，如何才能變得強大，好讓天主可

以行祂所意願的一切？

首先，要不斷為信德祈禱，如像那些求主堅固他們信德的門徒一樣；另外，在默

想中去認識主為我們所行的一切，亦能增強我們的信德！多少次主給予了我們干

預？多少次我們的祈禱得到了回應？祂將我們從怎樣的危難中救出？祂是何等

信實地引導我們度過嚴重的危機……

在信德中成長的一個重點是感恩。僅是記住主為我們的所行是不夠的，即使這已

非常重要，且常常被人忘記！唯有在感恩中，我們才能認識到所領受一切的實相，

福音有章節說，十個得治癒的癩病人，只有一個回來光榮主。



如果運用正確，每一次對天主的經驗都適於加深信德，每一次經驗都在告訴我們

天主多麼地看顧我們，天主的“我願意”是如何圍繞我們。因著信德進入天主的

“我願意”，意味著開啟通往天主之門；天主的“我願意”，透過我們的信德，作

用於我們！

在某種程度上，不僅我們得享因著耶穌歸於天主（如彌撒中所說:“藉著基督，

偕同基督，在基督內……都歸於你）的超越性，天主透過我們的信德與我們共融，

透過我們的信德施行大能，亦具有超越性。

因此，信德不僅是我們得救恩的關鍵，亦攸關天主對我們、對全人類的作為。這

又是一個要求信德成長並為之奮鬥的理由。

然而，在今天的福音中，耶穌只是想讓司祭知道這是天主的行為，好讓那些觀望

懷疑者明白主耶穌在依照律法行事，他們沒有懷疑的理由。

這是耶穌方面非常明智的姿態，即使可能達不到預期效果，但主耶穌給出了提議:

“看，我所行的符合律法”。

這也是與那些可能不理解甚至懷疑我們行為的人打交道時有價值的線索，試著亦

他們的語言去交流，儘管有可能沒什麼用。對方若不願聽，亦不接受，那麼我們

就保持祈禱。

那位得治癒的癩病人沒有遵守耶穌囑咐他的話，他滿懷喜悅地極力宣講。雖然讓

人知曉主耶穌的作為是可取的，但更好的是傾聽主真正想要的，而非跟隨自己的

喜悅感受！結果，耶穌不能再進城傳福音，而必須隱藏自己。

相信，聆聽，遵行天主旨意！這三個要素使我們的靈性生命柔軟而堅定！




