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“牧人追隨天主之心”
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親愛的，我這同為長老的，為基督苦難作證的，以及同享那將要顯示的光榮的人，

勸勉你們中間的眾長老：你們務要牧放天主託付給你們的羊群；盡監督之職，不

是出於不得已，而是出於甘心，隨天主的聖意；也不是出於貪卑鄙的利益，而是

出於情願；不是做托你們照管者的主宰，而是做群羊的模範。這樣，當總司牧出

現時，你們必領受那不朽的榮冠。

經文中描述的牧人是教會司牧應有的樣子！牧養天主的羊群是光榮的服務，亦是

重大的責任，這使命將牧者和人類最高司牧聯接起來。毫無疑問，這需要付出很

多努力，但，天主的恩寵會賜予力量，讓牧人們背起十字架，承受其間的苦難與

挫折，並從中成長。

這需要教會所有司祭，包括受召承擔普世牧職的伯多祿的繼承者，具備同樣的態

度：不是出於不得已，而是出於甘心。仁愛使這種態度成為可能!

通常，唯有母親會在一切情況下毫無怨言地付出犧牲、養育子女，她的愛來自天

主的傾注，同樣，天主羊群的牧者亦活在將羊群託付給他們的那一位的愛內。

母愛與天性緊密相連，而牧者的職責更有超性的要求，需要不斷祈禱的滋養，不

斷更新與天主的聯繫。

不得已與甘心形成對比。



有時會有這樣的情況：一些司牧受召去做與自己想法相距甚遠、與自我意願不相

符的工作。如果呼召來自天主，那麼有一種方法可以轉變起初不情願的體驗——

服從。

如果這是關於特殊使命的問題，那麼牢記發出召喚的那一位是有益的，與天主緊

密交流，把所有感覺不自由、被束縛的想法都獻給天主……那麼，承擔與內化召

喚所必要的內在自由將會增長。

在這過程中，思考所領受使命的視角也將改變，將以新的眼光來看待曾經似乎感

受到的壓迫。天主賦予的恩寵，讓人敞開自己，付諸行動。

這樣一來，興趣與理解就會增長，例如，牧靈工作的引導問題，越能將自己從自

我及自我意願中解脫，天主所賜予的恩寵就越能發揮作用。恩寵將告訴我們，託

付給我們的羊群需要表樣，需要智慧的引領，羊群因品質不潔的牧人而受苦是不

義的。

這同樣與呼籲基督徒團體為其牧人祈禱有關。方濟各教宗曾多次請求為他祈禱，

因此，我們的主教、神父及其他教會領袖也應該經常出現在我們的祈禱中。

任務越艱巨，需要的祈禱就越多，尤其當人們發現他們面臨沒有正確執行使命的

危險時，更是如此。


