
22. December 2020

聖誕的準備（三）

"我為什麼還要害怕？"

將臨期默想

聖嬰帶來了新的時刻，恩寵的時刻

所有人都被呼召，所有人都受邀請

天主使我們能夠來到祂跟前

聖子在溫柔宣告： 不要害怕，我在這裏！

我為什麼還要害怕呢？

天父差遣了祂的聖子：我離你這麼近

不要害怕，救主已降生在你身上（參，路 2：10-11）

如果人人都能忘掉，我也不會忘掉你（參，依 49:15）

厄弗辣因！我怎能捨棄你？(歐 11:8)

我為什麼還要害怕呢？

"光在黑暗中照耀"（若 1：5）。

"死亡！你的勝利在哪里？死亡！你的刺在哪里？"（格前 15:55)



你從希律王那裏逃出來，你被帶到埃及（參太 2:13-15），你傳福音（參，穀

1:14-15）。

我為什麼還要害怕呢？

你將我所有的罪惡盡拋於你背後（依 38:17）

你為我打開通往永恆的大門

你向我啟示你所愛的天父

你將聖母瑪利亞賜給我們作為我們的母親（參，若 19:27）。

我為什麼還要害怕呢？

你已棄絕了魔鬼（參，若一 3：8）

你已破除了黑暗的權勢，使卑微的人尊貴，使驕傲的人謙卑（參，路 1：52）

我為什麼還要害怕呢？

你差遣聖神——那發於父的護慰者（參，若 15：26）

你使死人復活（參，穀 5：35-42），你治癒麻風病人（參，瑪 8：2-3），並在

十字架上將你寬恕的愛獻給了所有人

我為什麼還要害怕呢？



主啊，請幫助我們小小的信德（參，穀 9：24）

主啊，請讓我們肖似你

主啊，請救我們脫離自己

並賜給我們無窮的信德

那麼，主啊，我們將不再害怕!


