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獻給天父的九日敬禮 第五天：”親愛的天父，來吧，住在我們內！”

親愛的天父，你的聖子在福音中向我們應許：

“誰愛我，必遵守我的話，我父也必愛他，我們要到他那裏去，並要在他那裏作

我們的住所；”(若 14:23)

父啊，我們不僅邀請你，我們全心全意地呼喚你：

到我們這裏來!

與我們同在!

我們想為你準備地方

你可以在这裏搭起帳幕

來吧，不要耽擱

永遠留駐!



這也是你想讓我們懂得的

當你一次次說你願意與我們在一起的時候

你已和你的子民以色列一同上路

你不僅把聖子派遣給我們

還使祂降生成人，好與我們如此接近

你還做了更多

將自己當作食糧

臨在於教會的帳幕

因此我們應該懂得，你想在我們中間

也在我們心中!

尤金妮亞修女的小冊子中寫道：



“我神性的第三位（聖神）的工作在無聲無息地進行，人往往不知道。對我來說，

這是非常合適的方式，不僅在會堂，且在所有處於恩寵狀態的人的靈魂內，在他

們內建立我的寶座，並始終生活在那裏，就像真正的父一樣，愛、保護並幫助他

的孩子們。沒有人能想像當我與某個靈魂獨處時，我所感受到的喜悅。”

哦，你因此藉著聖神

來到我們身邊，親愛的父

你想在我們心中安住

心靈將成為你休憩的住所

親愛的父，這讓我想起了親愛的聖母

你在她內休憩，難道不是這樣嗎？

她不就正如你的安息日？

父啊，即使我們因著你的恩寵而活於恩寵狀態



我們的心仍沒有得到充分淨化

人人都向心愛的客人提供潔淨的房間

對女性來說尤其如此

當我們為你——神聖的客人準備房間時，這一點就更加真實

與你同在是那麼的不同

你為我們派遣聖神，祂潔淨我們的心

你知道，我們自己無法足夠地潔淨內心

無論我們如何努力

罪和它的影響在我們內太深

然而，天父，你已照顧到了一切

幫助我們的弱點



好使我們能夠接受你

即使我們並不完美

因此，我們不必過多擔心!

你的聖子在我們的心上只放置了一個擔憂

即先求你的國度（參瑪 6:33）

但是，天父，我們堅定地答應你

做對自己最有益的事，好使你能喜樂地住在我們內

我們的心中會怎樣？

我們希望，永不忘記你

我們希望，永遠記住你的臨在



與你保持親密的交流

請一直提醒我們這一點

我們知道，你對我們非常敏感，不會將自己強加給我們

你追求我們的愛，卻不強迫

對於遺忘，我們能做什麼？

——請求我們神聖的朋友，聖神

來提醒我關注你

如果忘記你

請讓我感受到內心的空虛冷漠

好使我能夠在自己的心中回到你身邊

你在哪里，哪里就有真正的平安



然後，親愛的父，我能夠再次走出去

不為驅散自己，而為宣揚你的平安

並邀請人們向你敞開心扉

這應該能讓你喜悅，因你想在所有靈魂內完成你愛的工作
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