
2023 年 5月 26 日

聖神默想 第 13 天 忠信

親愛的聖神，你要我們活出信實——在這不忠幾乎已成為一種生活方式的時代!

你將有很多工作要做，因為太多人不再理解信實的含義——無論是在婚姻關係

中、在作出的承諾中、甚至在宗教誓言中！我們往往需要重新學習什麼是忠誠、

可靠、一致……

然而，天主是信實的，天主的信實是我們無法超越的榜樣！祂從未放棄過祂的信

實！舊約告訴我們，面對以色列民頻繁的不忠，天主信實依然。

不幸的是，看看我們的時代，越來越多人背離信仰，對天主不忠！這樣就更難保

持人與人彼此的忠誠！

聖神啊，如果我們不得不在教會內經歷不忠，那將非常糟糕！我們，無論是最平

凡的信徒，還是教宗，都被要求對福音及教會的教導持守忠誠 。

我們不僅要對天主忠信，而且要以正確的方式對自己忠信!忠信於公認的真理，

直到被更偉大的真理說服！讓這忠信塑造我們的品格，使我們成為可靠的人，好

讓他人在任何情況下都能够依靠我們。

在小事上踐行忠信，絕非微不足道，因為“在小事上忠信的，在大事上也忠信；

在小事上不義的，在大事上也不義” (路 16:10）。



嚴守對他人的承諾，如果做不到，就必須告知對方，承擔的責任才能了結。例如，

踐行守時，也與忠信有關！能幫助我們培養可靠的態度！

忠信是天主想要在我們生命之樹上收穫的奇妙果實，好使我們肖似於祂！

現在，親愛的聖神，如果我們願意，你就會在我們內工作！聖經警告我們，不應

像海裏的波濤，被風吹動，翻騰不已(參 雅 1：6）！信實堅固我們，進而也使我

們能夠成為像聖保祿那些可靠的天國合作者。

尤其重要的是對天主、對信仰的忠誠！我們知道殉道者的見證——寧願犧牲自己

的生命，也不願背叛對天主的忠誠！聖神啊、這是你的作為！因著你給予的堅固，

殉道者的忠誠成為可見的果實！

聖神啊，請堅固我們，尤其在我們的信德遭受越來越多攻擊的時代，好讓我們能

夠對你持守忠誠，不允許自己被混淆！好讓我們對教會的教權持守忠誠，對出於

你、閃耀著你光芒的一切持守忠誠！
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