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不要害怕他们

玛 10：26-32

读经摘选为纪念圣庞大良(殉道 St. Pantaleon)

所以，你們不要害怕他們；因為沒有遮掩的事，將來不被揭露的；也沒有隱藏的
事，將來不被知道的。我在暗中給你們所說的，你們要在光天化日之下報告出
來；你們由耳語所聽到的，要在屋頂上張揚出來。你們不要害怕那殺害肉身，而
不能殺害靈魂的；但更要害怕那能使靈魂和肉身陷於地獄中的。兩只麻雀不是賣
一個銅錢嗎？但若沒有你們天父的許可，它們中連一只也不會掉在地上。就是你
們的頭髮，也都一一數過了。所以，你們不要害怕；你們比許多麻雀還貴重呢！
凡在人前承認我的，我在我天上的父前也必承認他；

整部福音充滿了這樣的資訊：除了敬畏天主，我們應當無所畏懼。不過，主並沒
有向門徒們隱瞞等候著他們的巨大危險。門徒們將見證自己為主所行的一切。不

過，主耶穌勸勉我們不要被那些威脅我們身體的危險(如迫害、仇恨等)所困擾，

因為那只是暫時的。

我們應該記住，主在這裏是對那些跟隨祂、進入與祂生命的交融、且願意效法祂
的人說了這番話。在他們內，已經實現了藉著基督的位格提供給全人類的與天主
的親密與信任的關係。主亦認為他們有能力與祂同擔苦難：“沒有徒弟勝過師傅
的，也沒有僕人勝過他主人的；徒弟能如他的師傅一樣，僕人能如他的主人一

樣，也就夠了？”(瑪 10:24 -25)，祂這樣對門徒們說。

跟隨基督與恐懼的躲藏並不相容：躲避一切對抗、逃避所有困難、想要成為所有
人的最愛……相反，跟隨基督，就必須謙卑地意識到自己是蒙派遣而來，必須信
靠天主，必須勇於宣講真理。的確，真理不僅僅是個人的私事，福音的息必須傳
達給所有人。因此，必須恰當地去反對政府任何“將信仰收歸聖物室”的企圖。



然而，無畏並不意味著魯莽，不是將一切必要的預防措施置於不顧。相反，今天
福音中所呈現的勇氣，是指在意識到危險的情況下，懂得以超性的態度去面對。
在這樣的情況下，必須牢記對天主的信靠，而這就是今天的經文所強調的。天主
知曉一切，知曉每一種情況，沒有祂的許可，任何事情都不會發生……門徒必須
依靠這一確定性！門徒的安全在於天主，在於實現天主的旨意。由此而來的是必
要的力量與謙卑，是宣講聖言，而不是把自己的個人意見放在前臺。

那麼，如果將基督永遠有效的命令轉到我們的時代，肯定就能得出結論：必須用
一切可能的方法來傳播福音。必須銘記，福音是為所有人，包括其他宗教的人所
註定的資訊。雖然我們必須認識到在其他宗教內能夠發現的“真理的種子”，以

及能在其他宗教的成員中發現宗教熱情(正如梵蒂岡第二屆大公會議宣言 Nostra

Aetate所建議的那樣)，但我們都更蒙召讓福音散發全部的美，讓人們能夠看到

福音的滿全之光。

“我在暗中給你們所說的，你們要在光天化日之下報告出來；你們由耳語所聽到
的，要在屋頂上張揚出來”——主耶穌這樣對我們說。這恰恰能說明我們不能隱
瞞福音的真理，這對當時及當下的時代都很重要。今天被越來越多黑暗所包圍的
世界，迫切需要福音的明晰與真實的見證，福音不能以任何方式與俗世精神立
約，否則就會失去它的滋味與力量。

現代的通訊工具，讓我們能夠從“屋頂上”將福音傳到地極。

當然，必須在聖神內去完成對媒體的運用，不能使福音訊息庸俗化，亦不能讓自
己受困於媒體的吸引力。
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