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言简意赅的生命规划
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所以，你們或吃或喝，或無論作什麼，一切都要為光榮天主而作。你們不可成為

猶太人，或希臘人，或天主的教會跌倒的原因，但要如我一樣，在一切事上使眾

人喜歡，不求我自己的利益，只求大眾的利益，為使他們得救。

你們該效法我，如我效法了基督一樣。

天主圣言真正触动人心才是至关重要的，并由此去改变生命。每一个基督徒都蒙

召让圣言在自己内做工，结出丰硕的果实。

事实上，今天经文中保禄所说的每一句，都能成为我们的格言。

一切都要為光榮天主而作。

“無論作什麼，一切都要為光榮天主而作作”。

踐行這句話，那麼就成全了聖本篤的話：我們應該時刻意識到天主的臨在。放下

一切，得到一切! 我們的生命會有多大的改變，是警覺避免一切可能令天主不悅

的事（敬畏之恩），還是尋求一切能令天主喜悅的事（虔敬之恩）。

這將是內心疏離到主要賜給他的兒女的偉大自由的方式，也是非常注意聖神帶領

的方式。我們可以帶著這個想法醒來，開始一天的工作，晚上審查良心，看看我

們是否在這個意義上找到了一天的主線，或者已經失去了它，忘記了它，或者可

能因為想到了太多其他的東西而忽略了它!  有意識地去做這件事，並不像聽起來

那麼容易!



“在一切事上使眾人喜歡，不求我自己的利益，只求大眾的利益，為使他們得

救”

這句話也可以決定我們的整個人生，這裏發生了多麼大的脫離自我的事情啊! 保

祿滿腦子都是最重要的事情，是要把人領到基督面前! 他讓一切都服從於此。這

是他的指導原則。

在這上下文中，同樣重要的是，他把我們的注意力吸引到最重要的事情上。火焰

在他內燃燒，因為他想幫助人們得救。

聖保祿會如何評估今天教會中並不在少數的地方情況？這種充滿許多傳教士——

甚至在他之後–對靈魂的熱忱是否已經減弱了？今天我們是否不再如此認真地對

待？今天人們是否不再需要被拯救？每個人都能以自己的方式，以自己的宗教和

世界觀或多或少地得到拯救嗎？有時候看起來，這好像是現在教會在加強的一個

方向。

不，還是那句話：正確地傳揚福音資訊，連同自己的成聖，是基督徒為光榮天主

而承擔的本質使命。

因此，在給我們的框架內，正如聖保祿所建議的那樣，必須著眼於整體。整體是

指。什麼能幫助對方最好地接觸到福音？ 我在其中的任務是什麼？

即使我們當然不一定要在生活的每一個情境中宣講福音，因為我們擔心對方會迷

失方向，甚至我們太過熱心，但內心的警覺是需要的，什麼時候已經到了傳福音

的時刻。

我們不應該忘記。即使是我們的善行，無疑也有其本身的價值，只有當人們知道

天主是我們善行的始作俑者，並為之而讚美他時，我們的善行才算完成，從而使

人更容易接近他! 否則，人與他的善行就有可能成為關注的中心，他不再成為走

向天主的仲介。



“照樣，你們的光也當在人前照耀，好使他們看見你們的善行，光榮你們在天之

父。”(瑪 5:16)

讓我們從聖保祿的身上，讓自己被天主的話語所感動，使我們把自己完全置於天

主的服務之中!
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