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刚毅的美德

（三）

在阅读玛加伯书時，我们默想了以色列儿女的刚毅美德，我也指出，世上的基督

徒见证人需要这种美德，在极端情况下，这种美德可以达到殉道的程度。即使生

性懦弱，也不应气馁，刚毅的美德是可以培养的。初学生布兰奇·德拉福斯

(Blanche de la Force)的故事【格图德·冯·勒·福特(Gertud von Le Fort)的小说

《断头台上的最后一位》(The Last One at The Scaffold)中的人物】能够鼓励

驚恐的人，告訴他們自己也能够做出英雄行为。

这是一本历史小说，作者描述了加尔默罗修女们在法国大革命动荡时期的命运。

由于宗教团体面临威胁，初学生比往常更快地授予了会衣。革命委员会进驻

Compiègne 修院后，修女会长玛丽计划了一場奉献——宣誓作出英勇牺牲。布

兰奇修女是一位非常胆怯的初学生，她做不到这一点，所以逃离修道院投奔自己

的父亲，但却眼睁睁地看着父亲被暴徒杀害。与此同时，Compiègne 的加尔默

罗修女們——她所属的团体——也遭到了逮捕和责罚。布兰奇亲眼目睹姐妹们被

送上断头台，她们唱着圣歌“Veni Creator spirit”走向死亡。隨著一位位修女被

處決，歌声漸越弱了下来，直到最后完全寂灭。突然，“革命广场”的人群中响起

了一个轻柔的声音，完整地唱完了“Veni Creator spirit：qui a mortuis surrexit,

ac Paraclito in saeculorum saecula 光荣属于圣父、死而复活的圣子及圣神，

直到永远”。是的，唱歌的人正是布兰卡·德拉福斯，她也立刻被广场上愤努的妇

女们杀害。

民众仇恨无辜的加尔默罗修女，故事很可怕。然而，修女们与布兰卡的见证在恐

怖中熠熠生辉。死而复活的那一位，祂征服死亡与地狱的力量(参默 1:18)，在这

里被揭示出来。这些勇敢的女性是如此地尊崇天主、尊重人，她们一定贏得了天



国的热烈欢迎！因此，这可怕的事件从内部得到转换，成为至高无上的、在天主

与教会前永不磨灭的爱的行为。

当然，并非所有人都要殉道，但在所有真正追随基督的旅程中，我指立志凡事顺

从主，让主居于首位，坚韧的美德必不可缺。的确，这是虔诚皈依的正常结果(见:

“初次皈依及接下来的步骤”

https://www.youtube.com/watch?v=yBWDDbrMCUQ)。

有时，跟随主的旅程充斥着恐惧，尤其在最初的时候。虽然天主的恩宠一定会支

持我们，并经常给予我们最初的热情，但道路可能很漫长。在天主的助佑下，剛

毅的美德将帮助我们克服这段旅程所有阶段的艰辛。

圣十字若望告诉我们，当人下定决心虔诚踏上圣洁之路时，魔鬼会千方百计向人

灌输恐惧，阻止人前行实现目标。敌人会利用各种方式，包括圣人所经受的痛苦

折磨来恐吓人。事实上，人们往往会忽略圣人故事当中的这一点：如果天主这样

召叫了人，就一定会悉心赐给所需的一切恩宠和力量去承受痛苦。

跟随主需要坚定的决心、勇气与极大的毅力。

明天，在这一系列默想的结束部分，我将描述刚毅的美德如何必须与坚韧的精神

携手合作，藉天主的恩宠直面旅程中每一阶段的一切挑战。


