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「复活的主显现给玛利亚玛达肋纳」

若 20:11-18

玛利亚站在坟墓外边痛哭，她边哭边俯身向坟墓内张望，看⻅两位身穿⽩⾐的天使，坐在安
放过耶稣遗体的地⽅：⼀位在头部，⼀位在脚部。天使对她说：「⼥⼈，你哭什么？」她回
答：「有⼈把我主搬⾛了，我不知道他们把他放在哪⾥。」说完这话，她转过身来，看⻅耶稣
站在那⾥，却没有认出是耶稣。耶稣对她说：「⼥⼈，你哭什么？你找谁？」她以为这⼈是
园丁，就说：「先⽣，如果是你把他搬⾛了，请告诉我你把他放在哪⾥，我去取回他。」耶稣
对她说：「玛利亚！」她转过身来，⽤希伯来话喊说：「辣步尼！」（意思是「师傅」）。耶稣对她
说：「别拉住我，因为我还没有升到⽗那⾥；但你去我的弟兄们那⾥，告诉他们：我要升到
我的⽗和你们的⽗那⾥，到我的天主和你们的天主那⾥去。」玛利亚玛达肋纳就去向⻔徒报
告：「我看⻅了主！」并转述了耶稣对她说的话。

按福⾳记载，玛利亚玛达肋纳是复活主⾸先显现的对象。在她看⻅主之前，还蒙受了恩宠，
看⻅两位天使——他们很可能曾在坟墓中伴随主的遗体。

对天国⽽⾔显⽽易⻅的事，我们世⼈却需要学习领悟。即使我们已领受信德的恩赐，仍如同
「借着镜⼦观看，模糊不清」（格前 13:12），即我们对天上事物的辨识⼒仍有限。我们需要圣
神的助佑，好使灵性的盲⽬彻底消散，让我们能在天主的光明中愈学会「看⻅」。

那时，常使信德瘫痪的昏沉将退去，取⽽代之的，是主愿在我们内找到的坚固信德。

玛利亚玛达肋纳的经历也是如此：她虽看⻅主并听⻅祂问「⼥⼈，你哭什么？你找谁？」，
却仍未醒悟。直到耶稣呼唤她的名字：「玛利亚！」她的双⽬才豁然开朗，回应说：「辣步尼！
（师傅！）」

显然，主若要完全唤醒我们的信德，使我们敏于接纳天上的现实，并⾮易事。但若祂遇⻅像
玛达肋纳这般充满爱的⼼灵，道路便更通畅。与主亲密的联系——源⾃⼼与⼼的爱——能更
轻易穿透笼罩我们的迷雾。我们可想象，耶稣如何温柔地呼唤玛利亚的名字，唤醒她内对祂
的全部爱⽕，引领她认出祂：「辣步尼！」这⼀声呼唤蕴含了多少：对主的全然交付、亲眼⻅
证祂预⾔的实现⽽涌出的感恩！

主派遣玛达肋纳向⻔徒报信，使她成为复活的⾸位⻅证⼈。⻔徒将从她⼝中听⻅喜讯：祂的
许诺已实现，祂活着！他们也将知道，复活者要回归⽗那⾥。耶稣以这句美妙的话表达：「我
要升到我的⽗和你们的⽗那⾥，到我的天主和你们的天主那⾥去。」这呼应了祂受难前向⽗
献上的司祭性祈祷：
「⽗啊！你赐给我的⼈，我愿我在哪⾥，他们也同我在⼀起，使他们享⻅你所赐给我的光荣，
因为你在创世之前就爱了我。」（若 17:24）



我们只能隐约想象，这喜讯如何使⻔徒从悲痛哀悼中跃⼊欢欣震撼。他们信靠的是真实的主，
⽽祂的许诺从未落空！当然，他们仍需更深体会复活的奥迹，克服疑虑，使信德坚如磐⽯。
但主仁慈对待他们的软弱——是祂拣选了他们，并派遣他们「去结果实，且结常存的果实」
（若 15:16）。

复活的主也将为教会实现⼀切尚未完成的许诺。在当下的⿊暗中，在教会经受的苦难中，对
祂的信德必⽀撑我们。耶稣始终忠信，我们可全然倚靠祂！祂永不离弃！基督已复活，并将
在末世再来！阿肋路亚！


