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圣若望⼀书

⽣命已彰显

注：在未来⼏周的每⽇默想中，我希望能再次系统地研读⼀部圣经书卷。此次，我选择了《圣
若望书信》。若有⼈更倾向于——或希望额外聆听——与当⽇圣经选读内容相符的默想，可
在本⽂末尾找到相关链接。

若⼀ 1:1-4

“论到那从起初就有的⽣命之道，我们所听⻅、所看⻅、亲眼观察、亲⼿触摸过的，我们现
在把它传报给你们。这⽣命已经显现出来，我们也看⻅过，且作⻅证，把这原与⽗同在、且
已显现给我们的永远的⽣命，传报给你们。我们将所看⻅、所听⻅的传报给你们，是为叫你
们也与我们相交；⽽我们的相交，⼜是与⽗和他的⼦耶稣基督相交。我们写这些事，是为叫
我们的喜乐得以圆满。”

从这些话语中，我们能感受到作者内⼼的莫⼤震撼。这份震撼与⼼灵的触动，源于他亲眼看
⻅、静⼼凝视、亲⽿听闻并亲⼿触摸到了⽣命的本源——我们的主耶稣基督。不可思议的事
已然成就：天主降⽣成⼈，来到世间，好使我们能认识祂、接受祂的爱与教导，并以我们的
爱与服务回应祂。

在⼈类始祖犯罪之后，世⼈便失去了与天主原有的、圆满的共融；⽽今，天主竟如此亲近祂
的⼦⼥！失去乐园之后，鲜有能与天主亲密相处的⼈。许多⼈深陷⽆知之中，屈服于⾃身的
软弱本性，时常落⼊撒殚的诱惑。撒殚如同在乐园中迫害我们的始祖⼀般，也迫害着这些⼈，
妄图剥夺他们所得的产业。

然⽽，随着耶稣降临⼈世，祂的⻔徒拥有了喜讯要传报，这喜讯远超天主在旧约中向以⾊列
⺠所启示的内容。尽管先知早已宣告、先⻅者也在奥秘的⾔语中预告了这⼀切，但如今，所
有应许都得以成就，成为现实。⼈的所有感官都能⻅证这⼀点。这是⽆可更改的事实：天主
⼦来到世间，使⼀切成为新的。在祂内，我们获得救恩所需知晓的⼀切都已彰显。祂就在这
⾥！与祂同来的，是⽣命本身；随之⽽来的，还有罪得赦免、永恒的⽣命、天主在世上的国，
以及对罪恶与死亡的胜利。

宗徒若望再次作证说：“这⽣命已经显现出来，我们也看⻅过，且作⻅证，把这原与⽗同在、
且已显现给我们的永远的⽣命，传报给你们。”

随后，他着重强调了因耶稣降⽣成⼈⽽产⽣的共融。这⼀共融不同于⾃然家庭——⾃然家庭
由⾎缘关系预先决定，⽽此共融建⽴在共同的信仰之上，并由此形成⼀个属灵的家庭。正如
耶稣在福⾳中所启示的：“谁承⾏我在天之⽗的旨意，他就是我的兄弟、姊妹和⺟亲”（玛 12:50）。

这⼀共融遍及整个⼤地，并在教会内成为现实；教会包容所有国家与⺠族。这⼀共融也包含
天上的天使与已获救的⼈，甚⾄包括那些死后仍需经过最终炼净、却已获得救恩的⼈。这⼀
共融源⾃天主，通过基督的降临，所有的⼈都蒙召进⼊这⼀共融。当⼈们聆听天主的召唤、



归向祂并接受信仰时，这⼀明确⽆疑的共融便得以形成。

天主的救恩计划是，祂愿意“所有的⼈都得救，并得以认识真理”（弟前 2:4）。祂已将⼀项使
命托付给教会：要向普世传报圣若望在其书信中满怀敬畏所描述的这⼀事件，并邀请众⼈有
意识地与天主共融共处。

那些即便只是部分理解这⼀真理的⼈，也会发现极⼤的喜乐，并有充⾜的理由，为天主的仁
慈与怜悯⽽不断赞美祂。

当⽇福⾳默想链接：https://en.elijamission.net/attentive-listening-to-the-word-of-god-2/


