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圣人传

“若没有圣安东尼·玛利亚·克拉雷特（圣安多尼·玛利亚·克拉雷），西班牙会是怎样一

番景象？”

1861年，一位知名无政府主义者曾写道：“若非克拉雷特神父，加泰罗尼亚本会领悟革命的

主张。”这位不知疲倦的圣人，凭借数千场广受欢迎的讲道，成功使整个加泰罗尼亚地区重

新归向基督信仰。在彻底改变加泰罗尼亚之后，他又在加那利群岛、乃至后来天主教近乎消

亡的古巴，成就了同样的事业。而更令革命者不满的是，他在马德里的活动，对西班牙革命

运动而言不啻为一场“灾难”。

这位并非政客，却能产生巨大影响力、深刻影响政坛的人，究竟是谁？

安东尼·玛利亚·克拉雷特于 1807年出生在巴塞罗那附近的萨伦特镇。年少时，他像兄长

们一样协助父母打理纺织生意；同时，他在高等教育中展现出过人天赋，本被寄予接管一家

大型企业的期望。然而，天主早已垂听他的祈祷——自幼年起，他便祈求获得司铎圣召的恩

宠。

1835年，他晋铎成为神父。起初，他前往罗马加入耶稣会，却因患病未能继续留在当地，

只得返回西班牙。回到加泰罗尼亚后，他全身心投入到向民众宣讲福音的工作中。后来，他

被任命为“宗座传教士”，正如人们对他的描述：“他如一朵轻云，唯受圣神引领，将天主圣

言的甘霖，洒向干旱贫瘠之地。”

事实上，他在传教期间始终徒步前行，从不接受金钱或礼物，仅收取供其果腹的食物。他的

讲道极具感染力，促成了无数人皈依；他在告解亭中花费大量时间聆听告解，人们也纷纷慕

名前来听他宣讲。他的生命中还彰显出诸多殊恩：例如，他能辨别他人是否处于大罪之中，

正如他自己所说：“天主赐我恩宠，使我能洞悉人的内心，如同阅读一本书一般。”此外，经

由他的祈祷，常有治愈的奇迹发生，天主还赐给他先知的恩赐。

不久后，迫害接踵而至，针对安东尼·玛利亚神父的恶毒诽谤也大肆蔓延。在加泰罗尼亚传

教的七年间，他已成为当时读者最多的宗教作家，还创办了一座宗教图书馆，以及多个善会

与机构。由于西班牙的局势愈发危险，他的主教将他派往加那利群岛——在那里，他的工作

同样结出了丰硕的果实。返回西班牙后，他与五位神父共同创立了“玛利亚无染原罪圣心会

士修会”，即如今广为人知的“克拉雷会传教士修会”，这正是他长久以来深藏于心的愿望。

后来，他还为女性信徒创立了该修会的女修会分支。

之后，他被任命为古巴圣地亚哥总主教。在任期间，他的工作成果丰硕，曾遭遇暗杀未遂，

最终蒙圣母玛利亚治愈；与此同时，针对他的恶毒诽谤也从未停止。

他的福传事业不断拓展新的领域。令人意外的是，年轻的西班牙女王伊莎贝拉二世将安东尼

神父召至宫廷，委托他担任自己与年幼女儿的神师。圣人接受了这一任命，但提出两项条件：

不涉足政治，且允许他利用空闲时间从事其他福传工作；此外，他还拒绝居住在王宫之中。



他在王宫的工作成效卓著。在他的影响下，女王与情人断绝关系，重新与合法丈夫维系婚姻

生活；整个宫廷的风气也随之发生巨大转变——正如前文那位无政府主义者所言，克拉雷特

神父在马德里的存在，对革命者而言是一场“灾难”。

关于这位圣人所开展的民众传教工作、他陪同王室夫妇游历各地宣讲福音、以及他为引人归

信所付出的努力，值得讲述的事迹还有很多。1868年，西班牙爆发革命，他随王室夫妇迁

居法国。1870年，在为天主的王国奉献了硕果累累的一生后，他因重病在法国一座熙笃会

隐修院离世。

他生命之所以能结出丰硕果实，秘诀究竟何在？让我们听听安东尼·玛利亚神父自己的回答：

“最能触动我的，是默想耶稣基督四处奔波、宣讲福音的景象——祂不仅在大城市宣讲，也

会前往村庄，甚至会像与撒玛黎雅妇人交谈那样，为了一个人停下脚步。即便旅途疲惫、口

渴难耐，即便对祂和对方而言都不是合适的时机，祂依然如此行。”

在著作《基督的爱催促我们》中，圣安东尼·玛利亚·克拉雷特写道：

“爱火在主的仆人心中运作，如同火车头里的火焰、蒸汽船的引擎，能毫不费力地推动一切。

若没有火焰与蒸汽，再精密的机械又有何用？不过是一堆废铁罢了。同样，一位神父即便完

成了所有学术训练、获得神学博士学位、拥有各种职权，若心中没有爱火，又有何益？毫无

用处！他无法为他人带来帮助，因为他就像一列没有火焰的火车头，非但无益，反而会成为

阻碍。”

让我们赞颂天主在这位圣人身上所彰显的恩宠，并为他向众人见证主的爱这一光辉榜样，向

上主献上感恩。

注：今日的“三分钟敬拜天父”默想，以圣安东尼·玛利亚·克拉雷特最喜爱的祷文为主题，

详见：https://en.elijamission.net/

当日读经默想：https://en.elijamission.net/2023/10/26/

当日福音默想：https://en.elijamission.net/2021/10/21/


