
2026 年 3 月 4 日 

 

四旬期退省 

 

第 15 日：和平之花 

 

在四旬期灵旅的第十五天，我身处耶路撒冷，在美国、以色列与伊朗的军事冲突阴云下写下

这篇默想。2026 年 2 月 28 日清晨，以“雄狮怒吼行动”为名的对伊轰炸行动展开，伊朗随

即发射导弹，以色列多地包括耶路撒冷，都响起了防空警报。 

 

今日的读经选自《艾斯德尔传》13:8-11,15-17，见证了天主的全能；福音则选自《玛窦福音》

20:17-28，宣讲基督的王权。 

 

这段读经的背景是：波斯王阿哈随鲁受其辅臣哈曼的蛊惑，决意消灭王国内所有的犹太人。

在巨大的痛苦中，在王宫供职的杰出犹太人摩尔德开，向天主发出了这样的呼求： 

 

“上主，全能的君王，求你垂听！万事都在你的权能之下，只要你决意拯救以色列，便无人

能违抗你的旨意。是你创造了天地，以及苍穹之下的一切万有；你是万有的主宰，无人能抵

挡你的尊威。上主，君王，亚巴郎的天主，求你怜悯你的百姓！因为我们的仇敌决意灭绝我

们，要消灭你所选的产业。求你不要轻看你从埃及为自己救赎的子民。俯听我的祈祷，怜悯

你所拣选的产业，将我们的哀伤化为喜乐，使我们得以存活，赞美你的圣名，上主！不要让

歌颂你的人闭口！” 

 

在此，天主的全能被称颂——当祂的百姓诚心呼求时，祂能借着任何境遇，为自己的百姓成

就恩惠。摩尔德开怀着这份坚定的信德向上主呼求，以满含信心的祈祷，预见了犹太人绝境

的转机。愿天主干预，愿天主拯救，愿天主施予怜悯，愿天主将泪水化为喜乐，愿天主记起

祂的拣选，使祂的百姓能不断赞美祂的化工！ 

 

我们都熟知这样的祈祷——满具大能与信心，呼求全能的天主，而没有任何事物、任何人能

抵挡祂的大能。这样的祈祷，我们的天父必垂听且悦纳，因为这是对真理的表达。那些身处

威胁、人力无法脱危的人，没有陷入绝望，而是将自己交托于天父的全能，这正是合宜的抉

择！天主是万有的主宰，没有任何事物、任何人能抵挡祂。 

 

但天主愿如何在世间建立祂至高的主权？ 

 

福音为我们给出了答案：天主派遣了祂的圣子，祂赋有天主性的一切大能，却取了人性。祂

来到世间，并未带着人间君王的荣华，也未以可见的方式建立祂的王国。相反，祂这样教导

自己的门徒： 

 

“耶稣叫他们过来说：‘你们知道，外邦人有君王主宰他们，有大臣管辖他们。但你们中间

却不可这样：谁若愿意在你们中间成为大的，就该作你们的仆人；谁若愿意在你们中间为首，

就该作你们的奴隶。正如人子来，不是为受服事，而是为服事人，并交出自己的生命，为大

众作赎价。’”（玛 20:25-28） 

 



由此可见，天主在世间的王权，与外在的权势和荣华截然不同。这是一个愿在人心中建立的

王国，人必须认识祂那温柔却依旧全能的仆人之爱。主的公开传教生活，伴随着无数的奇迹

与征兆：祂治愈病人，释放被魔附者，以此证明自己的天主子身份，光荣天父。耶稣从未以

暴力使人归信，祂的武器，是源自天父心中、借由祂倾注于我们的无尽慈爱。正如耶稣在比

拉多面前所作的见证，这是一个别样的王国，一个不属于这世界的王国（若 18:36）。正如童

贞玛利亚在她的赞颂曲中所言：“祂使有权势的人失位，却举扬了卑微贫困的人。”（路 1:52） 

 

我们并不否定世间为抵御邪恶而合理且必要地使用武力，但我们必须谨记，我们跟随基督所

事奉的王国，是全然不同的。它召唤我们践行爱的服事。主这样教导我们：“温良的人是有

福的，因为他们要承受土地。缔造和平的人是有福的，因为他们要称为天主的子女。”（玛 5:5,9） 

 

所以今日，面对以色列与伊朗的仇恨已化为具体战争行动的现实，我愿邀请大家，为真正的

和平祈祷。我多么盼望，有另一种方式能化解冲突——不再听到头顶战机的轰鸣，不再听到

防空警报悲戚而充满威胁的鸣响，不再感受导弹的冲击，不再从新闻中听闻死伤者的消息！

这难道是不可能的吗？ 

 

从今日的默想中，我愿撷取一朵和平之花，并邀请聆听的诸位，伴着这首祈求天主怜悯的歌

曲，一同加入祈祷：https://youtu.be/663oViTBcE，也愿大家同听天主的竖琴圣乐团的所有圣

歌，一心祈祷。 

 

 

今日读经默想：https://cn.elijamission.net/2022/03/16/ 

 

今日福音默想：https://cn.elijamission.net/2021/03/03/ 


