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复活期主日 

「复活者的平安」 

 

什么是真正的平安？这是来自天主的平安，是从祂心中涌出的平安。耶稣这样说： 

 

「我把平安留给你们，我将我的平安赐给你们；我所赐给你们的，不像世界所赐的一样。你

们心里不要烦乱，也不要胆怯。」（若望福音 14:27） 

 

这也是复活者对门徒说的第一句话：「愿你们平安！」（若望福音 20:19）祂说这话，是向所有

人表达这份平安。 

 

当天主子来到人面前，许诺天主的平安时，这平安与世界的平安截然不同。人领受这份平安

时，它能穿透无知的黑暗，触动并开启封闭的心，驱散恐惧。天主愿意将祂的平安赐给全人

类。这是世界不能给予的平安（参若望福音 14:27），它与真理和爱相合，以祂无限的美善，

把真正的生命赐给人类。耶稣以复活者的身份来到祂的子民中，祂是胜利者，因为祂战胜了

撒殚，战胜了死亡，并在十字架上救赎了人类。「愿你们平安！」——这是祂的平安！ 

 

复活的主啊，愿祢的平安最终传遍全地。没有暴力并不足够，我们需要祢的平安。为此，我

们需要祢！ 

 

随后耶稣给他们看祂的手和祂的肋旁（若望福音 20:27），为使他们确信祂就是祂，让复活的

事实深深印在他们心中。站在他们面前的，确实是他们的主——那位他们跟随、为祂舍弃一

切的主。不再有任何怀疑，他们的喜乐迸发出来：是祂，是他们挚爱的主，祂复活了！ 

 

他们要把祂的平安带给所有人。让每个人都知道，我们的天父爱他们，愿意赐给他们永生；

让所有人都知道，天主在祂的圣子内为他们预备了道路，使他们能悔改、生活，并回到祂身

边。门徒将成为真正的和平使者，奉派跟随主，把救恩的讯息带给世人。正如耶稣由父所派

遣，他们也同样被派遣。 

 

耶稣向他们嘘气，使他们领受圣神（若望福音 20:22）。圣神将引导、坚固并赋予他们力量，

宣讲福音。 

 

宗徒多默仍需要确信。其他门徒的见证不足以让他相信复活。他想要证据，想要亲自确认。

主没有称赞他寻求证据、不信同伴见证的态度。即使他说出那美好的宣信：「我的主，我的

天主！」主仍补充说：「你因为看见了我才信吗？那些没有看见而信的，是有福的。」（若望福

音 20:28–29） 

 

主借此告诉我们：我们不必为信仰寻求证据，只需向祂所赐的超性之光敞开自己。 

 

因此，我们不必看见才相信。让我们首先向主祈求坚固的信德，使我们也能成为基督复活的

见证。 

 

 



 

今日读经省思链接：https://cn.elijamission.net/2020/04/19/ 

今日福音省思链接：https://cn.elijamission.net/2023/04/16/  
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