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复活期星期一 

 

正如祢所预言的，亲爱的耶稣，这事已经应验了。祢真的复活了！ 

 

祢从死者中复活，喜讯传到了我们这里。首先报喜的是坟墓旁的天使：「你们为什么在死人

中找活人呢？祂不在这里，祂已经复活了。」（路 24:5）。随后是玛利亚玛达肋纳，她蒙受恩

宠，首先见到了祢，之后是宗徒们。这是千真万确的！即使是敌对的犹太人和被收买的士兵，

也无法掩盖这真理。阿肋路亚！ 

 

死亡不能把祢拘留在坟墓里。祢本身就是生命，死亡怎能拘禁祢呢？祢宣讲福音时，曾使死

者复活。祢使万物重获新生：对陷于罪恶中的人，祢赐予救药；对跌倒的人，祢扶他们起来；

对沮丧的人，祢重新坚固他们；对迷失的人，祢指引道路…… 

 

祢，真正的生命，屈尊降卑来到我们这些陷于死亡阴影、无力自救的人中间。祢释放了我们，

以难以言喻的爱将自己赐给我们，只因这是父的旨意，祢的旨意，圣神的旨意……阿肋路亚！ 

 

但仍有一个仇敌需要战胜：死亡、恐惧、惊惶。祢将这一切背负在自己的肉身上，从坟墓中

胜利复活。因着祢，这仇敌如今甚至能成为我们的朋友，因为它已被转化为通往永生的门径。

惊惶必须退去，让位给希望；恐惧必须消散，让位给信靠……阿肋路亚！ 

 

祢以复活的德能改变一切，死亡的阴影必须在各处退去，因为它已被战胜。阿肋路亚！ 

 

借着祢的复活，让我们窥见自己的复活——那时我们将获得光荣的身体，不再受死亡辖制，

魔鬼也不能再伤害我们。它已被永远战胜，正如复活期晚祷的拉丁圣咏《羔羊盛宴》以无比

甘美的词句所咏唱的： 

 

我们等候羔羊的盛宴， 

身着洁白皇袍； 

红海已过， 

终向基督君王歌唱。 

 

在十字架的祭台上， 

祂的圣体救赎了我们的亏损； 

品尝祂宝血的甘饴， 

我们的生命与祂同藏于天主。 

 

逾越之夜，天主伸出手臂， 

毁灭的天使未曾加害； 

以大能的手，使我们的军队 

脱离法郎的残暴奴役。 

 

如今基督，我们的逾越羔羊，已被宰杀， 



无玷的天主羔羊， 

在此献上真正的祭献， 

我们真诚的无酵饼。 

 

祢，使地狱君王逃遁， 

伟大的祭献， 

释放祢被俘的子民， 

在祢内恢复永生。 

 

基督从死者中复活， 

战胜地狱凯旋而归， 

将暴君投入锁链， 

为人类重夺乐园。 

 

求祢，荣冠加身的君王， 

在这逾越的喜乐中， 

保护祢所救赎的羊群，祢的选民， 

脱离死亡的一切图谋。 

 

向死而复活的祢， 

万民献上荣耀，主； 

愿荣耀归于父及护慰者， 

永永远远。阿们。 

 

 

今日读经省思链接：https://cn.elijamission.net/2024/04/01/ 

今日福音省思链接：https://cn.elijamission.net/2022/04/18/ 
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