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复活期星期二 

 

“是我，不要怕。” 

 

“愿平安归于你们（……）。你们为什么惊惶？（……）是我自己。”（路 24:36, 38–39） 

 

复活的主显现给门徒时，就是这样对他们说的。他们仍然不敢相信，心中充满惊惶与恐惧（路

24:37）。对他们说话的是谁？他们的眼睛尚未开启，认不出复活的主。 

 

祂莫非是个神？不，是主！正是那位与他们同行、他们跟随了三年的主；那位与他们同吃同

喝、在他们眼前行奇迹、以圆满的智慧教导他们的主。然而此刻他们却认不出祂。祂莫非是

个鬼魂？ 

 

“不，主所爱的门徒们！你们所见的，既不是神，也不是幻影；既不是威胁，也不是魔鬼的

诡计。不，绝不是！是主！请听祂对你们说：‘你们为什么惊惶？为什么心中起疑惑？你们

看我的手，我的脚，实在是我自己；摸我看看，神无肉无骨，你们看我是有的。’”（路 24:38–

39） 

 

现在你们可以确信，甚至可以触摸祂：就是祂！ 

 

宗徒们心中充满喜乐与惊奇，却仍然不敢相信（41 节）。这新的现实尚未进入他们心中，即

使亲眼看见主站在面前、主亲自向他们显现。与复活主相遇，超越了他们的能力，太过崇高。

他们仍需一段旅程，此刻尚不能领悟。 

 

但主知道如何显现，使他们认出祂，正如祂曾呼唤玛利亚玛达肋纳的名字，使她认出祂一样。

于是祂在他们面前进食（43 节），并向他们解释圣经，使他们明白一切都在祂内应验（44–

47 节）。 

 

就这样，主在升天之前，与门徒同在，亲自准备他们接受使命，还有许多话要对他们说。耶

稣复活的信德，要毫无疑惑地向全人类宣讲；而他们——这些来自提庇黎雅海边的平凡渔夫

宗徒们——要成为这无与伦比奇迹的见证人。 

 

复活主所爱的门徒们，我们用心聆听你们的宣讲，相信你们的见证。耶稣拣选了你们，应验

了祂对你们所说的一切。对我们人类而言，领悟如此崇高的事并非易事，但圣神会教导我们。 

 

而祢，我们所爱的主，这些日子我们喜乐庆祝祢的复活，求祢也对我们有耐心，如同祢对宗

徒们一样。使信德在我们心中深深扎根。若今日有些神学家想让我们相信这只是象征、只应

寓意解释，求祢从起初就教导他们。愿他们坐在祢脚前，聆听祢的话与门徒的见证，那时他

们便会明白：复活的主绝非神。 

 

今日读经省思链接：https://cn.elijamission.net/2022/04/19/ 

今日福音省思链接：https://cn.elijamission.net/2025/04/21/ 
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