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真牧者的特质 

 

关于伯多禄职务，我们昨天强调：耶稣召叫伯多禄负牧羊之职时，先询问他的爱，再将喂养

羊群的使命托付给他（若望福音 21:15-19）。 

 

我们进一步省察，教宗的职务尤其在于：历代以来真实传递基督的教导，直到末世祂再来之

日。因为教会明白，伯多禄的召叫是被立为普世牧职。在此必须强调，教会蒙保守远离异端、

弃绝异端至关重要，免得异端的毒害渗入基督的身体。 

 

接下来，我要指出教会真牧者不可或缺的几个要点。 

 

准备殉道 

 

昨天引用的圣经章节，指出了一项核心事实：这既适用于圣伯多禄，也适用于千百年来作为

基督羊群牧者的历代教宗与主教。 

 

「我实实在在告诉你：你年少时，自己束上腰，任意往来；但到了老年，你要伸出手来，别

人要给你束上腰，带你往你不愿意去的地方去。」祂说这话，是指他要以怎样的死光荣天主。

说完这话，又对他说：「跟随我。」（若望福音 21:18-19） 

 

跟随主的牧者，必须准备为羊群舍命。他从根本上要准备接受殉道，如同他的主与师傅所做

的（若望福音 10:11-15）。这是爱的最高行动，教会始终如此看待。为耶稣甘愿殉道，是此

牧职召叫的标记，也界定了何为真牧者。 

 

跟随主 

 

以「跟随我」一语（若望福音 21:19），主召叫具体的门徒生活。这不仅指向殉道，更在于在

师傅为牧者所定的一切层面上效法主。羊群的牧者必须为主背起这召叫的十字架。无论何时

何地，他都要负起责任：确保福音被正确教导、广扬，圣事被妥当举行，并制止一切可能的

滥用。 

 

神战 

 

这会招来敌意，而他必须面对，一如耶稣从起初所经历的。虽然人心倾向主的讯息——天主

已将真理放在人心中——福音却往往不被欣然接纳，反而遭到拒绝。因此牧者必须为此武装

自己，明白拒绝福音不只是人的厌恶或无知，更是魔鬼在暗中运作。这场战争必须在多个层

面展开。为此，牧者必须装备自己，穿上天主的甲胄（参阅厄弗所书 6:11-18）。 

 

受圣神引导 

 

牧者所走的路，不是自己选择的。在圣神引导下，是天主亲自指引他的生命，为他束上「腰

带」，使他以天主之名履行职务。他「与基督结合」，必须完全听候祂的安排。 



 

灵修操练 

 

要做到这一点，需要持续的灵修道路——能从内在保护教宗或其他牧者。这尤为重要，因为

外在职责很容易耗尽他、加给他过重负担。然而，基督爱的内在之火，需要不断滋养才能持

续燃烧。这需要高度专注与纪律。即便教宗身边有良善明智的顾问，他仍需要自身的灵修明

辨，在一切事上认出主的道路，做出正确抉择。灵修操练为此不可或缺。 

 

警醒与力量 

 

这对教宗与牧者格外重要，因为羊群常受披着羊皮的豺狼攻击。这不只是更容易辨识的外在

敌人的敌视，更有来自内部、企图摧毁教会或利用教会的敌人。我们聆听警醒牧者——圣庇

护十世的话： 

 

「谬误的拥护者不只在教会公然的敌人中，更隐藏在教会的怀抱与心腑之中。我们指的是许

多属于司铎行列的人：他们假装爱教会，自诩为教会的改革者，越发大胆组成攻击阵线，攻

击基督工程中最神圣的一切。他们不砍伐枝叶，而是直砍树根——也就是信德及其最深的核

心。砍断这永生之根后，便将毒汁散布全树。」（庇护十世，《牧羊主》通谕，1907 年） 

 

警醒必须与明辨之心结合。主必亲自装备祂的牧者，使他们赖祂的力量，抵挡一切反对主与

祂受傅者的事物。这是好牧者装备的一部分。 

注：今日是本月第七日，我们特别将此日奉献给天父。我们邀请你聆听「三分钟阿爸」，这

是我们每日发布的短省思，旨在深化与天父的信赖关系。你可在以下链接收听： 

 

• 电报：https://t.me/threeminutesforAbba 

 

• 网页：http://en.elijamission.net/category/3-minutes-for-god-the-father/ 

 

 

今日读经省思链接：https://cn.elijamission.net/2024/05/02/ 

 

今日福音省思链接：https://cn.elijamission.net/2023/05/11/ 
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