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圣保禄宗徒致哥罗森人书 

 

引言 

 

宣讲福音这件事，在我心中占据极重要的位置，同样，全部圣经的见证也是如此。为此，我

要来研读圣保禄写下的《致哥罗森人书》。如果有人希望采用现行的读经篇目，文末会附上

我近几年讲解过的相关经文，供大家参考。 

 

 

在我看来，在这个时期，对圣经作出这样的阐释格外重要。现在，一种现代主义的解经方式

越来越普遍，它往往无法给灵魂带来真正的滋养。但天主的圣言是如此丰富、如此重要，我

们应当一遍又一遍聆听，如同圣母玛利亚那样，把这些话默存在心中，让它结出丰硕的果实。 

 

我在诸圣节这美好的日子，开始讲解这封书信。教会在这一天，纪念所有认真追随、或是曾

经追随过主的人。我们应当记得，这份召叫也临到我们每一个人，我们确实被召叫走向圣德

的道路。真正的皈依之后，我们要努力活出信德，让天主依照祂的肖像来改变我们。虽然我

们原本是按天主的肖像受造，但我们仍需要被净化、被救赎，除去一切遮蔽这肖像的事物

——这些事物，有时几乎让这肖像难以辨认。我们要记得，我们不是只为自己而活，也是为

其他人而活，他们需要基督徒生活的见证。 

 

最重要的是，我们的生命应当以天主圣父为中心。我们活着，是为了光荣祂，向其他人见证

祂的美善与智慧，以此完成我们受造的目的。 

 

让我们一同聆听这位外邦人的宗徒，写给弗里吉亚（小亚细亚西部）哥罗森教会的话。一般

认为，保禄是在罗马坐牢的时候写下这封信。厄帕夫拉斯奉保禄的派遣，在当地服务，他向

保禄报告，有假道理已经潜入教会。正因如此，保禄宗徒写下这封书信：假道理无疑会在很

多方面危害教会，必须予以回应。 

 

首先，经文这样写道： 

“因天主的旨意，作基督耶稣宗徒的保禄，和弟茂德我们的弟兄，致哥罗森的圣徒和在基督

内忠信的弟兄们：愿恩宠与平安，由天主我们的父赐给你们。我们为你们祈祷的时候，常常

感谢我们的主耶稣基督的父天主，因为听说了你们在基督耶稣内的信德，以及你们对所有圣

徒的爱德；这都是为了给你们存留在天上的希望。你们从前在真理的圣言，也就是传到你们

那里的福音中，已经听过这希望；这福音也如同在全世界一样，在你们当中结果、生长，自

从你们听见福音，真正认识天主的恩宠那天起，就是这样，正如你们从我们亲爱的同仆厄帕

夫拉斯那里学到的。他是我们忠信的基督仆役，也向我们报告了你们在圣神内的爱德。”

（1:1–8） 

宗徒在书信开头，借着耶稣基督确立自己的宗徒权柄，却没有立刻提起促使他写信的那些隐

忧。他首先表达感恩，感恩这间教会结出了美好的果实，他们活出了真信德，教会之中有爱

德存在。这样的方式十分重要。这些教会还很年轻，常常需要鼓励，也需要明白，这份美好

果实从何而来。福音的真理传到他们这里，他们接纳了真理，所以才会结出果实。这间教会

的信徒，大多是皈依的外邦人，也有少数认出默西亚的犹太人。 



 

我们在《默示录》写给七教会的书信里，也能看到这种对待教会的方式。主首先肯定其中五

间教会的长处与忠信，之后才指出三间教会急需改正的地方。只有撒尔德教会和劳狄西亚教

会，被光荣的主直接指出恶行，催促他们立刻悔改。保禄向教会保证，他会为他们祈祷，让

他们感受到支持，知道宗徒以这样的方式，时常与他们相连。 

 

书信继续写道： 

“所以，自从我们听说了你们的情况，就不断为你们祈祷，祈求你们借着一切属神的智慧和

明悟，充满对祂旨意的认识，好能度相称于主的生活，事事使祂喜悦，在一切善工上结果，

并且对天主的认识日渐增长。愿你们借着祂光荣的大能，获得一切力量，怀着喜乐，有忍耐

和宽宏的心。”（1:9–11 上） 

明天，我们会继续默想这封书信。 

 

 

今日读经省思链接: https://cn.elijamission.net/2025/11/01/ 
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